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La communication orale 
Rabih El KHODR, 

Spécialiste en communication 
Coach en prise de parole en public 

 
 
 
 
 
3 décembre :  
 
9h00 : Accueil  
 
9h30 – 10h30 : Meilleure communication = meilleur écoute 

- Cadre de référence 
- Interférences 
- Écoutes inefficaces 

 
10h45 – 12h15 : Fondamentaux de la prise de parole en public 

- Le trac : symptômes 
- Comment se lancer 
- Pratique : voix et langage corporel 

 
13h – 14h30 : Vulgariser l’info : mode d’emploi 

- Outils linguistiques à adopter 
- Structure oratoire à déployer 
- Le “storytelling” 

 
14h45 – 16h45 : Exercices pratiques 
Présentations abrégées des projets de recherche des participants avec commentaires 
du formateur 
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Formation « Pars-en-thèse » 
Isabelle HALLEUX 

Directrice exécutive Recherche et Développement 
Université de Liège 

 
 
 
 
 
4 décembre : de 9h00 à 18h00 
 
La formation s’appuie sur la définition-même du doctorat : 
« Le doctorat est une formation à la recherche par la recherche / conduite par un 
jeune chercheur responsable / accompagné par des chercheurs expérimentés ». 
 
Elle permet d’explorer les différentes facettes du métier de jeune chercheur, en lui 
apprenant à  
 

1. Connaître et reconnaître les actions, rôles et compétences à exercer et à 
développer pendant la thèse (2h) 

2. Développer une attitude professionnelle et responsable : gérer la thèse en 
mode projet (2h) , maîtriser l’éthique et  les outils scientifiques et 
méthodologiques (incl. Open Science) (2h) 

3. Développer une collaboration porteuse dans son environnement de recherche 
(2h) 

 


